
 

Grosse Ochsenwand (Schlicker Klettersteig), 2700m
Art
Bergtour
Region
Österreich / Tirol / Stubaital
Schwierigkeit
schwer
Geprüft
Ja
Ausgangsort
Fulpmes
Geh-/Fahrzeit
Aufstieg: 3,5 - 4h
Abstieg: 4h
Höchster Punkt
2700m

Fotos

Kartenmaterial

Mit dem Gondellift über Froneben hinauf zum Kreuzjoch, ca. 2100 m. Von der Bergstation wandern wir auf 
der Abfahrtstrasse der Skipiste hinunter zur Zirmachalm und weiter in Richtung Schlicker Alm, bis wir die 
Abzweigung nach links zum Klettersteig und den Einstieg auf ca. 2000 m erreichen, ca. 1- 1,5 h. Zuerst 
über das überhängende Einstiegswandl und in weiterer Folge über Rinnen und steile Wandzonen hinauf 
zum Pfeilerkopf. Immer am Grat bleibend und zuletzt wieder über gesicherte Felsstufen hinauf zum Gipfel 
der großen Ochsenwand. Auch der Abstieg über den Nordgrat hinunter zur Alpenklubscharte erfordert 
absolut sicheres Gehen im steilen Schrofengelände und ist trotz der Drahtseile nicht weniger anspruchsvoll 
wie der Aufstieg. Von der Scharte am Ende des Klettersteiges über den Nordgrat queren wir unterhalb der 
Kleinen Ochsenwand ostseitig auf schmalen Bändern nach Norden hinunter zur Alpenklubscharte, 2451 m. 
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Mit dem Gondellift über Froneben hinauf zum Kreuzjoch, ca. 2100 m. Von der Bergstation wandern wir auf 
der Abfahrtstrasse der Skipiste hinunter zur Zirmachalm und weiter in Richtung Schlicker Alm, bis wir die 
Abzweigung nach links zum Klettersteig und den Einstieg auf ca. 2000 m erreichen, ca. 1- 1,5 h. Zuerst 
über das überhängende Einstiegswandl und in weiterer Folge über Rinnen und steile Wandzonen hinauf 
zum Pfeilerkopf. Immer am Grat bleibend und zuletzt wieder über gesicherte Felsstufen hinauf zum Gipfel 
der großen Ochsenwand. Auch der Abstieg über den Nordgrat hinunter zur Alpenklubscharte erfordert 
absolut sicheres Gehen im steilen Schrofengelände und ist trotz der Drahtseile nicht weniger anspruchsvoll 
wie der Aufstieg. Von der Scharte am Ende des Klettersteiges über den Nordgrat queren wir unterhalb der 
Kleinen Ochsenwand ostseitig auf schmalen Bändern nach Norden hinunter zur Alpenklubscharte, 2451 m. 
Auf dem Gsallerweg geht es steil abwärts zur Schlicker Alm und dem Fahrweg folgend hinaus nach 
Froneben zur Bergbahn, die uns wieder zurück zum Parkplatz bringt. (Betriebszeit! Letzte Talfahrt 
beachten). Will man vom Parkplatz zu Fuß über Froneben und die Schlicker Alm zum Einstieg gelangen, 
erhöhen sich die Höhenmeter um 800m und die Gehzeiten im Aufstieg um 2,5 - 3 h und 1 him Abstieg.

Weitere Touren

Daniel, 2340m
Zugspitze, 2962m
Ahornspitze, 2973m
Olperer, 3476m
Tiefenbachklamm, 680m
Großer Daumen, 2280m
Lüsener Fernerkogel, 3298m
Höhenweg Kapall-Leutkicher Hütte, 2326m
Lichtspitz, 2356m
Durchs Hölltal nach Boden, 1330m
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